
 

Octobre  Rose : 
participez ! 
 
 

Lundi 9 octobre de 10h à 15h - Journée d’information - Espace Patients Visiteurs 
Permanence des équipes médicales et paramédicales de l’hôpital Nord-Ouest.  
Venez échanger avec les professionnels autour de la prévention, des facteurs de risque et de l’importance de 
l’activité physique dans la prise en charge des cancers féminins. 

 
 

 Challenge vélo ! 4 vélos, 300 kms à parcourir ... 
Venez relevez le défi et faites monter le compteur, pour quelques centaines de 
mètres ou plus.  
L’objectif est d’atteindre dans la journée 300 kms en relais.  
Cadeau d’une valeur de 30 € à gagner pour le meilleur cycliste. 
Ouvert à tous : professionnels, patients, visiteurs. 
 

 
 
Mercredi 11 octobre de 12h à 13h - Atelier d’auto palpation sur mannequin 
Salle de détente -  Maternité / Ateliers pour le personnel - Entrée libre  
Inscription recommandée auprès de : cadre.gynecologie@lhopitalnordouest.fr  
 

Vendredi 13 octobre de 11h à 14h - ZUMBA ! Niveau 0  
Danser, bouger en musique avec Belinda. Session toutes les 30 minutes à partir de 11h. 
Durée d’une session 15 minutes.  
Dans le hall de l’hôpital pour le grand public et le personnel hospitalier 
 

Mercredi 18 octobre à 20h30- Soirée cinéma/débat 
Cinéma Les 400 coups à Villefranche-sur-Saône 

De plus belle d’Anne-Gaëlle Daval 
Avec Florence Foresti, Mathieu Kassovitz et Nicole Garcia 
 

Lucie est guérie, sa maladie est presque un lointain souvenir. 
Sa famille la pousse à aller de l’avant, vivre, voir du monde... 
 
=>Projection du film suivi d’un débat avec trois intervenants de l’Hôpital Nord-Ouest : Dr Michèle Thomé Saint-Paul,  
Dr Fortuné Houessou, chirurgiens gynécologiques et Dr Philippe Toussaint, oncologue. 
 
La bande-annonce (en cliquant sur l’image) 
 

Tarifs : normal 7,20€, réduit : 6,20€ (justificatif à présenter),  abonné(e) 4,80€. 
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